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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

              Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:       /UBND-KT Bình Lư, ngày      tháng     năm 2026 

V/v chủ động thực hiện các biện 

pháp ứng phó với rét đậm, rét 

 hại trong thời gian tới 

 

 

     Kính gửi: 

 

 

- Các cơ quan, ban, ngành, đoàn thể xã;  

- Phòng Kinh tế; Phòng Văn hóa – Xã hội; 

- Trung tâm Dịch vụ tổng hợp xã; Trạm Y tế xã; 

- Trưởng bản các bản. 

 

Theo tin từ Trung tâm Dự báo khí tượng thủy văn Quốc gia, do ảnh hưởng 

của không khí lạnh mạnh, tăng cường trong thời gian tới tại các tỉnh vùng núi và 

trung du Bắc Bộ xảy ra rét đậm, rét hại trên diện rộng, nhiệt độ xuống thấp, ở Bắc 

Bộ phổ biến 9-120C, vùng núi có nơi dưới 70C. Tỉnh Lai Châu nằm trong khu vực 

chịu ảnh hưởng trực tiếp của đợt không khí lạnh này. 

Thực hiện Công văn 7336/UBND-KTN ngày 18/11/2025 của UBND tỉnh 

Lai Châu về việc thực hiện các biện pháp ứng phó với rét đậm, rét hại trong thời 

gian tới, UBND xã Bình Lư yêu cầu các cơ quan, đơn vị có liên quan nghiêm túc 

triển khai thực hiện các nội dung sau: 

1. Các cơ quan, ban, ngành, đoàn thể xã 

Theo chức năng, nhiệm vụ được giao tiếp tục theo dõi sát diễn biến thời 

tiết, chủ động phối hợp với các cơ quan chuyên môn thực hiện tuyên truyền, 

hướng dẫn các biện pháp phòng, chống rét đậm, rét hại đảm bảo an toàn cho người 

dân, nhất là người già, trẻ nhỏ, học sinh, kịp thời đề xuất, báo cáo Chủ tịch UBND 

xã chỉ đạo đối với những vấn đề vượt thẩm quyền.  

2. Phòng Kinh tế, Trung tâm Dịch vụ tổng hợp xã 

- Phân công nhiệm vụ cụ thể cho công chức, viên chức chuyên môn (hoặc 

thành lập các tổ công tác) trực tiếp bám sát cơ sở để tăng cường kiểm tra, đôn đốc, 

tuyên truyền, vận động và hướng dẫn Nhân dân thực hiện các biện pháp phòng, 

chống đói, rét và dịch bệnh cho cây trồng, vật nuôi, thủy sản; chủ động xây dựng, 

điều chỉnh kế hoạch sản xuất, cơ cấu cây trồng phù hợp với điều kiện và diễn biến 

thời tiết. Thực hiện nghiêm túc Công văn số 782/UBND-KT ngày 12/11/2025 của 

UBND xã về việc triển khai các biện pháp phòng, chống đói, rét, dịch bệnh cho 

cây trồng, vật nuôi và thủy sản vụ Đông Xuân 2025–2026. 

- Theo dõi sát tình hình thời tiết, đặc biệt là các đợt rét đậm, rét hại; kịp thời 

tham mưu chỉ đạo, thông tin đến Nhân dân để chủ động triển khai các biện pháp 

bảo đảm an toàn cho người, cây trồng và vật nuôi, nhất là tại các khu vực vùng 

cao, nơi có nguy cơ thiệt hại lớn.  
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- Tăng cường thời lượng và nội dung tuyên truyền trên các kênh thông tin 

của xã về các biện pháp phòng, chống rét đậm, rét hại; kịp thời cập nhật, thông 

tin diễn biến thời tiết theo dự báo của Trung tâm Dự báo khí tượng thủy văn Quốc 

gia để Nhân dân biết và chủ động phòng, tránh. 

- Thực hiện rà soát, cập nhật, tổng hợp các đối tượng cây trồng, vật nuôi có 

nguy cơ bị ảnh hưởng; tham mưu UBND xã các biện pháp chỉ đạo, xử lý kịp thời 

khi thời tiết diễn biến bất thường hoặc khi xảy ra thiệt hại. Thực hiện chế độ báo 

cáo định kỳ, đột xuất theo quy định. 

3. Trưởng bản các bản 

- Phối hợp với các cơ quan chuyên môn tập trung chỉ đạo, triển khai các 

biện pháp bảo đảm an toàn cho người dân trên địa bàn; khuyến cáo người già, trẻ 

em, học sinh hạn chế hoạt động ngoài trời trong thời tiết rét đậm, rét hại; tuyệt đối 

không sử dụng bếp than tổ ong để sưởi ấm trong phòng kín nhằm phòng tránh các 

sự cố đáng tiếc. Căn cứ tình hình thời tiết thực tế tại địa bàn, chủ động triển khai 

các biện pháp phòng, chống rét phù hợp, hiệu quả. 

- Tăng cường tuyên truyền, hướng dẫn Nhân dân củng cố, che chắn chuồng 

trại, chủ động dự trữ thức ăn để phòng, chống đói, rét, dịch bệnh cho vật nuôi; bảo 

vệ cây trồng, diện tích ao nuôi, thể tích nuôi thủy sản nước lạnh; kịp thời di chuyển 

gia súc chăn thả tự do về nuôi nhốt khi cần thiết. (Có phụ lục hướng dẫn phòng 

chống rét cho cây trồng, vật nuôi kèm theo). 

- Phối hợp với cơ quan chức năng thông báo, cắm biển cảnh báo trên các 

khu vực, tuyến đường có khả năng xảy ra băng tuyết, trơn trượt để đảm bảo cho 

người và phương tiện tham gia giao thông. 

- Thường xuyên cập nhật, rà soát, xác minh và tổng hợp tình hình thiệt hại 

do rét đậm, rét hại gây ra; báo cáo kịp thời về UBND xã (qua Phòng Kinh tế) để 

tổng hợp, báo cáo cấp trên theo quy định. 

UBND xã Bình Lư yêu cầu Thủ trưởng các cơ quan, đơn vị có liên quan 

nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận:  
- Như trên;  

- TT. Đảng ủy, HĐND xã (B/c); 

- Chủ tịch, Phó Chủ tịch UBND xã; 

- Lưu: VT. 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

Trần Như Hợp 



 

 

PHỤ LỤC 

Hướng dẫn phòng chống rét cho cây trồng, vật nuôi 
(Kèm theo Công văn số:        UBND-KT ngày     tháng     năm 2026  

của UBND xã Bình Lư) 

I. ĐỐI VỚI CHĂN NUÔI 

1. Đối với vật nuôi chăn thả   

- Tuyệt đối không chăn thả rông trong những ngày rét đậm, rét hại, mưa 

(nhiệt độ dưới 15oC). Nếu bắt buộc phải thả, đưa ra ngoài sau 8 giờ sáng, khi 

không có mưa phùn, gió lạnh, sương giá. Giữ ấm cho trâu bò, đặc biệt những con 

yếu hoặc còn non, bằng áo, chăn cũ hoặc bạt dứa. 

- Che chắn chuồng trại để tránh gió lùa và mưa hắt; lót nền chuồng bằng 

rơm, cỏ, lá chuối khô, bẹ ngô… Dự trữ chất đốt (củi, trấu, rơm rạ…) để sưởi ấm, 

lưu ý không đốt lửa trong chuồng kín, phải đảm bảo thông thoáng phía trên. 

- Chủ động nguồn thức ăn, nước uống ấm: Dự trữ thức ăn thô xanh (rơm 

rạ, cỏ khô, phụ phẩm nông nghiệp), bổ sung thức ăn tinh (ngô, sắn, cám gạo), 

muối khoáng, vitamin (một con trâu bò trưởng thành cần ăn khoảng 10% trọng 

lượng thức ăn thô và 1% thức ăn tinh mỗi ngày. Ví dụ: Con trâu, bò trọng lượng 

300 kg cần 30 kg thức ăn thô, 3 kg thức ăn tinh); cho uống nước ấm.. 

- Phòng bệnh, trị bệnh: Tiêm phòng đầy đủ các loại vắc xin theo quy định 

(Tụ huyết trùng, Lở mồm long móng, Viêm da nổi cục…). Thường xuyên vệ sinh, 

tiêu độc, khử trùng chuồng; xử lý chất thải để hạn chế mầm bệnh.  

2. Đối với đàn lợn 

- Vệ sinh chuồng trại hàng ngày, không để đọng phân, nước thải; che kín 

xung quanh, tránh gió lùa, đặc biệt vào ban đêm. Làm chuồng úm cho lợn con 

theo mẹ. Không cọ rửa chuồng hoặc tắm cho lợn khi nhiệt độ dưới 12°C. 

- Cho uống đủ nước sạch, ấm; bổ sung vitamin tổng hợp, men tiêu hóa theo 

hướng dẫn. Đảm bảo khẩu phần ăn cân đối, phù hợp từng đối tượng lợn. 

- Định kỳ phun thuốc khử trùng, tiêu độc (Han-Iodine, Povidone-Iodine 

10%) và rải vôi bột xung quanh khu vực chăn nuôi để tiêu diệt mầm bệnh 

- Tiêm phòng đầy đủ các loại vắc xin theo hướng dẫn, đặc biệt các bệnh: 

Dịch tả lợn, Tụ huyết trùng, Tai xanh (PRRS) và Lở mồm long móng (FMD). 

3. Đối với đàn gia cầm 

- Chuẩn bị phên, bạt để che chắn, chống gió lùa; bổ sung bóng điện (bóng 

tròn) và sử dụng đệm lót sinh học để giữ ấm cho gia cầm trong những ngày rét 

đậm, rét hại. 

- Giữ mật độ nuôi hợp lý: gà đẻ 6–8 con/m², gà thịt 8–10 con/m², tùy điều 

kiện chuồng trại và thông thoáng. 
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- Cung cấp thức ăn đầy đủ dinh dưỡng, phù hợp lứa tuổi; cho uống nước 

sạch, ấm, bổ sung đường Gluco, vitamin tổng hợp và men tiêu hóa để nâng cao 

sức khỏe. 

- Thường xuyên vệ sinh chuồng trại, thay chất độn chuồng định kỳ. 

- Định kỳ phun thuốc khử trùng, tiêu độc bằng hóa chất (Han-Iodine, 

Povidone-Iodine 10%) và rải vôi bột. 

- Tiêm phòng đầy đủ các loại vắc xin theo hướng dẫn, đặc biệt các bệnh 

quan trọng: cúm gia cầm (H5N1/H5N6), Newcastle, Gumboro. 

Theo dõi sức khỏe đàn vật nuôi hàng ngày, thực hiện chế độ chăm sóc và 

điều trị kịp thời khi vật nuôi ốm. 

4. Đối với nuôi trồng thủy sản  

- Kiểm tra, vệ sinh, gia cố bờ ao, đảm bảo không rò rỉ. Nếu cá thương phẩm 

đã đạt kích cỡ, nên thu hoạch để tránh thiệt hại do rét. 

- Chủ động dâng mực nước trong ao lên tối thiểu đạt 1,5 - 2m; Thả bèo tây 

che phủ 1/2 - 2/3 diện tích ao về phía Bắc. 

- Dùng rơm rạ, đặt trong sọt tre hoặc bó thành từng bó, dìm xuống đáy ao 

làm nơi trú ẩn cho cá. 

- Khi nhiệt độ nước <18°C, giảm 50% lượng thức ăn, cho ăn vào thời điểm 

ấm nhất trong ngày, không cho ăn sáng sớm hoặc tối muộn ; khi nhiệt độ <15°C, 

ngừng cho ăn. Bổ sung vitamin C và B.Complex (3–5 g/kg thức ăn). Dùng thức 

ăn công nghiệp có đạm ≥28% để cá phục hồi sau rét. 

- Định kỳ 15 ngày/lần bón vôi đã tôi hòa nước (1–2 kg/100 m²) để ổn định 

môi trường. Trường hợp nước ô nhiễm, sử dụng chế phẩm sinh học; dọn sạch cỏ, 

rác và thức ăn thừa quanh khu vực cho ăn. 

- Trong suốt thời gian rét đậm, rét hại tuyệt đối không thu hoạch, thả giống 

để tránh xây xát và nhiễm bệnh. 

II. ĐỐI VỚI TRỒNG TRỌT 

1. Đối với mạ  

- Tuyệt đối không gieo mạ vào những ngày rét đậm, rét hại (hạt thóc đã nảy 

mầm cần giữ trong phòng kín, tưới nước ấm, phủ bao tải để tránh khô mầm trước 

khi gieo). Với diện tích mạ đã đủ tiêu chuẩn, tạm ngừng cấy, giữ mạ lại chờ khi 

nhiệt độ ấm mới cấy. 

- Đối với những ruộng mạ mới gieo cần thực hiện tốt các biện pháp sau: 

+ Phủ lên bề mặt luống (đối với mạ sân) một lớp mỏng tro bếp để giữ ấm, 

duy trì độ ẩm. 

+ Che phủ nilon kín khi rét đậm rét hại (nilon trong suốt, căng vòm). Những 

ngày trời nắng mở hai đầu luống để thoát khí tránh bị mạ sốc nhiệt. Trước khi cấy 
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1 tuần, mở 2 mép luống để luyện mạ, nếu trời ấm thì mở toàn bộ luống, ban đêm 

đậy kín 

+ Duy trì mực nước hợp lý để giữ ấm mạ: Ban đêm khi nhiệt độ <15°C, tháo 

nước ngập nước 1/3–1/2 chiều cao cây mạ để giữ ấm chân mạ, ban ngày tháo nước; 

khi rét đậm rét hại giữ nước trong ruộng, tuyệt đối không để ruộng khô. 

- Chăm sóc: Không bón phân đạm, chỉ sử dụng phân chuồng hoai mục, 

phân vi sinh bón cho mạ; bón thúc phân kali và có thể sử dụng phân lá hoặc chế 

phẩm sinh học trước hoặc sau rét đậm rét hại; kiểm tra phát hiện, xử lý kịp thời 

khi sâu bệnh hại xuất hiện (chú ý bệnh đạo ôn, bệnh nghẹt rễ). 

2. Đối với cây rau màu các loại 

- Bón phân cân đối và đầy đủ giúp cây trồng khỏe mạnh. Trong những đợt 

rét đậm, tăng lượng phân kali, giảm phân đạm để cây tăng khả năng chống rét. 

- Tưới đủ ẩm cho cây, những ngày có sương muối giá buốt, phun nước lên 

lá để làm tan sương, tránh cháy lá khi có nắng. 

- Sử dụng màng phủ nông nghiệp giúp chống rét, giữ ẩm, hạn chế cỏ dại, 

tiết kiệm phân bón và nước tưới, đồng thời giảm sâu bệnh và côn trùng gây hại. 

- Với cây ngô vụ Đông Xuân, không gieo trồng khi giá rét kéo dài, nhiệt độ 

<15°C dù thời vụ đã đến. 

- Khi thời tiết ấm trở lại, tập trung chăm sóc: bón phân, tưới nước, xới xáo, 

phòng trừ sâu bệnh để cây phục hồi sinh trưởng nhanh chóng. 

3. Đối với các loại cây ăn quả 

- Tưới đủ ẩm cho cây, đặc biệt những cây đang ra nụ, hoa và quả non để 

hạn chế rụng hoa, quả. Thời gian tưới vào buổi trưa, không tưới vào sáng sớm 

hoặc chiều tối. 

- Bón phân cân đối và chăm sóc cây đầy đủ để duy trì sinh trưởng, tăng khả 

năng chống chịu với điều kiện thời tiết bất lợi trước và sau rét đậm, rét hại; không 

bón phân đạm, phun các loại phân bón lá cho cây trong thời gian rét đậm, rét hại. 

- Hạn chế đốn tỉa, tủ gốc bằng rơm rạ hoặc cỏ khô để giữ ẩm cho cây./. 
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