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KE HOACH

Thue hién Chwong trinh “Can thiép gidm tir vong tré em dud6i 5 tudi
tai xa Binh Luw giai doan 2026-2030”

Can ctr Ké hoach sb: 2315/KH-UBND, ngay 01 thang 4 nim 2026 cua
UBND tinh Lai Chau thuc hién Chuong trinh “Can thi€p gidm tir vong tré em
dudi 5 tudi tai tinh Lai Chau giai doan 2026-2030”. UBND x4 Binh Lu xay
dung ké hoach thyc hién Chuong trinh “Can thiép gidm t&r vong tré em dudi 5
tudi tai xa Binh Lu giai doan 2026-2030” nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Nang cao nhan thtc, trdch nhi€m cta toan xa hoi trong viéc thuc hién can
thiép cham soc, bao vé stc khoe va ctru song tré em. Pong thoi, ting cudng ning
luc hé théng y té, nang cao kha nang tiép can, st dung cac dich vu cham soc suc
khoe tré em c6 chét lugng; thac déy cac can thi¢p cham séc, bao vé stc khoe tré
em nham giam tir vong tré em dudi 5 tudi trén dia ban x4 giai doan 2026-2030.

2. Muc tiéu cu thé

- Giam tr vong tré so sinh, tré em dudi 1 tudi va tré em dudi 5 tuéi nham
thu hep khoang céach gitra cac khu vuc vé ti€p can, st dung dich vu cham séc
suc khoe tré em c6 chat luong.

- Tang cuong ning luc hé thdng y té, nang cao kha ning tiép can trong
cham séc stc khoe ba me, tré em bao gom ca dy phong va diéu tri, uu tién
nhitng ving dic biét kho khan nham thu hep khoang céach giira cac khu vuc trén
dia ban xa.

- Ban hanh va thuc thi cac chinh sach nhim tao moi truong xa hoi thuan
loi va ting cudng ngudn luc dau tu cho cong tic cham soc stc khoe tré em trén
dia ban xa.

- Nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi ctia ngudi dan, thic day thuc hanh
dung vé cac can thiép chiam soc, bao vé stc khde va ciru séng tré em cia gia
dinh va cong dong.

3. Céac chi tiéu chi yéu

Pén nam

STT Chi tieu 2030

1 Giam ty suat tir vong tré so sinh xuéng < 4,1%o




. gin Pén nim
STT Chi tieu 2030
2 | Giam ty suat tir vong tré dudi 1 tudi xudng < 7,3%o
3 | Giam ty suat tir vong tré dudi 5 tudi xudng <12 %o
4 | Tang ty 1é phu nit dé duoc ngudi dd dé c6 ki nang ho tro dat 98,5%
5 | Ty 1é tré c6 can ning so sinh dudi 2500 gram xudng <3,5%
6 | Ty 1é tré so sinh dugc chiam soc so sinh thiét yéu som dat 98%
7 | Ty 1é tré dudi 1 tudi duge tiém chung day du dat 95,94%
Ty 1& tré tir 0-59 thang tudi viém phoi duoc diéu tri bang khang
8 : 95%
sinh dat
9 Glfclm ty suat tur vong do tai nan, thuong tich ¢ tré dudi 5 & < 0,08%
muc
Cha me, nguoi cham séc tré nhan biét dugc cac diu hiéu nguy
10 | .2 .70, . 70%
hiém ¢ tré so sinh
11 | Ba me thuc hanh cho tré bl sém 80%
‘ Tang 15%
12 | Ty 1€ bu me hoan toan trong 6 thang dau s0 vOi nam
2025
Tang 05%
13 | Ty ¢ tiep tuc bu me dén 24 thang S0 vOi nam
2025
14 Ch;’:l. 1’}1@, Pgu’m cham sOc tré nhan biét duoc cac dau hiéu viém 7504
phoi 6 tré em
Cha me, nguoi chdm Sép tré nhan biét duoc cac dég hiéu tiéu
15 | chay cap ¢ tré em va biét cach bu nudc, dién giai bang duong 75%
uong
16 Cha me, ngudi cham soc tré co kién thirc vé phong chong tali 7506

nan thuong tich cho tré dudi 5 tuéi

Il. PHAM VI VA POI TUQNG CAN THIEP

1. Pham vi can thi¢p

Chuong trinh dugc trién khai trén dia ban xa, thuc hién theo 10 trinh, phu
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hop véi cac chién luge, chinh sach d3 ban hanh nham cai thién stc khoe, giam
tr vong tré em <5 tudi; wu tién tap trung vao khu vuc ving sau, ving Xa, ving
c6 diéu kién kinh té x4 hoi kho khan. Ap dung céac goi can thi€p va cac thuc
hanh theo huéng dan ctia BO Y té. Noi dung cu thé cua cic can thiép bao gom:

- Cham so6c phu nir khi mang thai, tai cudc dé va sau dé.

- Cham soc so sinh: Thuc hién dang cac quy trinh chuyén moén da dugc
B0O Y té ban hanh.

-Cham séc tré dudi 1 tudi va tré dudi 5 tudi: X tri hidu qua cac bénh ly
nhiém khuan, phong chong tai nan thuong tich, khong ché bénh dich mdéi néi va
cac bénh lién quan dén tiém ching madi xuat hién trd lai.

2. Pbi twong

-Dbi tuong hudng lgi: Phu nit mang thai, bA me vatréem tr 0 - 5 tudi.

-Dbéi tuong tham gia trong qua trinh can thiép: Cha me va nguoi cham soc
tré, nhan vién y te, gido vién.

I11. CAC NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Cong tac chi dao diéu hanh

-bay manh thuc hién chinh sach, phap luat vé cham séc surc khoe tré em,;
bdo dam dap ung & muc cao nhat quyén dugc song, duoc ti€p can tdi cac dich
vu cham séc strc khée co6 chat luong.

- Tang cuong sy lanh dao, chi dao, ph01 hop cua cac cap, cac nganh, doan
thé x4; gifra cac co quan c6 lién quan, cac t6 chtrc chinh tri, x4 hoi trong trién
khai thuc hién cac muc tiéu cta ké hoach.

-Huy dong su tham gia cua toan hé thdng chinh tri, cac nganh va cong
déng dan cu dé thuc hién cac muc tiéu cua ké hoach; dua chi tiéu giam tor vong
tré em vao ké hoach phat trién kinh té x3 hoi cta dia phuong, 10ng ghép can
thi¢p giam tir vong tré em vao cac chuong trinh chdm soc strc khoe ba me, ti€ém
chung mé réng, phong chéng suy dinh dudng tré em; phong chdng tai nan,
thuong tich.

- Trién khai céc giai phap hitru hi€u nham tang cuong nhan lyc cho linh
vuc cham séc strc khoe ba me, tré em tai cac ban, bao gom ca chinh sach thu hut
nhan vién y t€ trong linh vuc cham soc stc khoe ba me tré em vé lam viée tai
cac vung kho khan, ving c6 ty suat tir vong tré em cao.

- Xay dung quy ché phoi hop gidm sat lién nganh, huy dong su tham gia
Cua cac co quan trén dia ban, bao vé tré em nham tao moi trudng an toan, than
thién va di€u kién thuan lgi cho cham soc strc khoe tré em.

2. Vé tuyén truyén van dong va truyen thong thay doi hanh vi

-Tuyén truyén, van dong, thay doi nhan thirc, hanh vi d6i véi nguoi lam
cong tac quan ly ¢ cac ban va cac dai bi€u dan cir d€ tao moi trudong xa hdi thuan
lgi, trong thuc hién chinh sach, huy dong nguon luc, trién khai thuc hién cong



tac cham soc strc khoe ba me, tré em.

-Huy dong su tham gia cia cac ban, nganh, doan thé xa, nhitng ngudi c6
uy tin trong cong dong tham gia tuyén truyén dé nhan dan thay d6i nhan thtc,
hanh vi vé cham soc strc khde ba me, tré em.

-Da dang hoa cac hinh thire truyén thong, két hop gitra truyén thong truc
tiép vOi truyén thong gian tiép, chu trong cac hinh thire truyén thong hiéu qua
bao gdm ca mang xa hoi dé thong tin dén dugc nhiéu ddi tuong dich.

-Két hop chat ché gitra truyen thong tai cong dong va truyén thong, tu van
trong hé thong cung cap dichvuy te Nang cao nang lyc cho can bd y té de thuc hién
nhiém vu truyén thong, tu van khi tiép xtic v6i ngudi dan dén véi co so y té.

-Noi dung truyén thong can tip trung tuyén truyén, gido duc, giai thich
cho nguoi dan thyc hién cac hanh vi ¢6 loi, dan loai bo céc hu tuc lac hau, céac
hanh vi ¢6 hai trong cham sé6c strc khoe tré em.

3. Vé chuyén mén Ky thuat

- Cap nhat thudng xuyén cic quy trinh, huéng dan chuyén mon, tai liéu
dao tao lién tuc chuyén nganh San khoa, Nhi khoa cho céc cdn by chuyén mon
lién quan nham tang co hoi ctru song tré em.

- Thuong xuyén cap nhat kién thire, k§ nang thuc hanh cho can bo y té
lam cong tac San khoa, Nhi khoa; san sang dap Ung viéc cham soc, cap cliru va
diéu tri tré em véi chat luong cao & tit ca cc tuyén, vu tién dap Gmg nhu cau cua
cac vung kho khan.

- Trién khai mé& rong va cai thién chét luong cac can thi¢p theo hudng dan
cia BO Y té. Trién khai thi diém va nhan rong cic md hinh can thiép giam tir
vong tré em dudi 5 tudi phit hop voi cac nhém ddi twong trong toan x4; vu tién
ctru sbéng tré so sinh véi phuong phép tiép can chim soc lién tuc theo vong doi
tur khi ba me mang thai to1 khi sinh, sau sinh va cham soc lién tyc tir ho gia dinh,
cong dong tGi co so y té.

-Bao dam hiéu qua sy phdi hop gitta cac tuyén chuyén mon ky thuat va
cac chuyén nganh lién quan trong cac can thi€p ciru séng tré em; ung dung
cong nghé thong tin trong nang cao chat lugng dich vu tai tuyén xa.

-Phéi hop véi cac ban nganh lién quan trién khai hoat dong phong chong
tai nan, thuong tich & tré em tai gia dinh, trudong hoc, cong dong va cac co sé
cham soc, bao vé tré em.

-Kién toan va ning cao ning lyc cho nhan vién y té trudng hoc; bdi
dudng, nang cao nang luc vé bao v¢, cham séc, phong chong tai nan thuong tich
tré em cho gido vién.

4. Pam bao ngudn e thie hién Chwong trinh

4.1. Ddm bdo nguon nhén lyc

Bao dam tiéu chi vé sd luong bac si, diéu dudng, ho sinh cho cac don vi
cham séc stuc khoe ba me, tré em theo 19 trinh va tinh kha thi trong thyc té theo
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hudng dan cua BO Y té; Bdo dam so lugng diéu dudng/hd sinh dap iing nhu cau
v€ cham soc suc khoe ba me, tré so sinh va tré em cua dia phuong.

4.2. Piam bdo co sé vit chit, thudc va trang thiét bi
-Tang cudng dau tu nang cap co so vat chat, trang thiét bi cho Tram Y té.

-Bao dam du thudc thiét yéu, thude cip ctru va diéu trji bénh thong thuong
cho phu nir ¢ thai va tré em dudi 5 tuoi trén dia ban xa.

4.3. Bdo dam tai chinh

-Uu tién va tang cuong dau tu cho cac can thiép giam tir vong tré so sinh,
tré em dudi 5 tudi, thong qua cac co ché tai chinh nhu cac goi dich vu du phong,
nang cao stc khoe 6 Tram Y té theo huéng dan cua Trung wong; Xy dung co
ché tai chinh nham hd trg, khuyén khich phu nit mang thai, nguoi cham soc dua
tré dén kham, chita bénh tai cic co so y té.

-Huy dong su tham gia, dong gop, hd tro ciia cac t6 chire trong va ngoai
nuéc ké ca cac to chuc tir thién, doanh nghiép dé thuc hién cac can thiép chuyén
mon k¥ thuat, dao tao tap huin ngén han cho do1 ngti can bo y té lam cong tac
cham soc strc khde ba me va tré em.

-Sur dung cac nguon kinh phi Trung wong va dia phuong bé tri trong du
toan chi thuong xuyén cua co quan, don vi duoc giao thuc hién nhiém vy chdm
soc suc khoe ba me, tré em, 16ng ghép trong cac Chuong trinh, Dy an c6 lién
quan theo quy dinh cua Luat Ngan sach dé trién khai cac can thiép chuyén mén;
Ngén sach Trung uong qua cic ngudn vién tro, tai tro (néu cb).

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi trién khai thuc hién ké hoach dugc bd trf trong du toan chi ngan
sach hang ndm va ngudn kinh phi chi thuong xuyén cua cac co quan, don vi theo
quy dinh Luat Ngan sach nha nudc va theo phan cap hién hanh. Nguén 16ng
ghép voi cac d€ an, nghi quyét, chuong trinh, ké hoach cua tinh c6 lién quan va
nguon kinh phi hgp phap khac.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa - Xa hoi

- Tham muu xéyq dung ké hoach trién khai thuc hién “Can thi¢p giam tﬁ;
vong tré em dudi 5 tudi giai doan 2026- 2030 trén dia ban theo ndi dung Ké

hoach. Tiép tuc uu ti€n dua cac muc ti€u cham soc strc khoe ba me, tré em vao
chi tiéu phat trién kinh té - xa hi cta dia phuong hang nam.

- Phéi hop véi1 cac co quan, don vi dé td chtrc trién khai cac hoat dong
“Can thi¢p gidm tir vong tré em dudi 5 tudi giai doan 2026- 20307 trén dia ban.

2. Tram Y té xa

- Tram Y té x4, céc co quan chuyén mon truc thudc trén dia ban quan 1y,
phoi hop chat ché trong thuc hién nhiém vu theo ké hoach. Ra soat cac truong
hop tré em c6 hoan canh dac biét kho khan dé kip thoi van dong cac nguon luc
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x4 hoi hd tro, giup do dé cac em duoc chim soc nu6i dudng ding phuong phap
ngay tur khi mai sinh ra, dam bao thuc hién quyén tré em.
- Héng nam 16ng ghép ndi dung tuyén truyén giam tir vong tré em dudi 5

tuoi vao chuong trinh Thang hanh dong vi tré em trén dia ban xa.

- Dinh ky hang nam, tham muu UBND xa bao cao két qua thyuc hién vé
S&'Y té dé tong hop bao céo theo quy dinh.

3. Phong Kinh té

- Tham muu UBND xa bao dédm kinh phi trién khai thyc hién ké hoach
theo phan cap ngan sach quy dinh hi¢n hanh.

- Tham muu I}guén vbn dau tu va huy dong cac ngudn hd trg hop phap
khac dé thuc hién Ké hoach.

4. Trung tam Dich vu tong hop

Phéi hop voi Tram Y té va cac co quan lién quan ting cuong cong tac
tuyén truyén bang nhiéu hinh thuc, da dang hoa cac loai hinh truyen thong, xay
dung cac phong su chuyén dé hudng dan chuyén mon ky thuat vé phuong phap

cham soc stre khoe ba me, tr¢ so sinh va tré¢ em dudi 5 tudi, truyén tai cac noi
dung thong diép truyén thong vé giam tir vong & tré em dudi 5.

5. Cac ban, nganh, doan thé xi
Can ctr chire nang, nhiém vu duoc giao, phdi hop véi cac cap, cac nganh
trién khai, thuc hién cac noi dung ctia K& hoach.

Trén day la Ké hoach thuc Chuong trinh “Can thiép giam tir vong tré em
dudi 5 tuoi tai xa Binh Lu giai doan 2026-2030”./.

Nsoji ght!?'t’f ) TM. UY BAN NHAN DAN
- S0 Y t€ tinh; >

- TT: Pang ty, HDND (B/c); KT, CHU TICH

- Lanh dao UBND x3; PHO CHU TICH

- Céc ban nganh doan thé;

- Tram Y té x3; AN —

- Luu: VT. ST )

Nguyén Thi Nhan
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